Forskningstemaer | — Hvad er en model?

Tekst som teknologi (hinsides drammen om IKEA manualen)

* Ersitueret men skaber ogsa sin egen tid (kronotoper, Bakhtin)

* En dynamisk men solid manual

* Inter-tekstualitet — forbindelser og forskelle (fx til ‘ MOVE’ modellen eller til SoMe)
* |kke type men proto-type

Tekst fremstiller (gengiver og producerer)

* Personer —selvforhold

* Fagligheder

* Fallesskaber — repraesentation (ogsa i diplomatisk forstand)

Idealet om ‘noo-diversitet’ (Stiegler) — diversitet af

* Vidensformer — fx forklaring og forstaelse, evidens og fortalling
* Genrer — kunst, litteratur, forskningstekster, SoMe, religion

* Medier / teknologier — tekst, video, lyd, links

* Stemmer — professionelle, unge, forskere, politikere
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> Om Center for Rusmiddelforskning
> Find en forsker

> Forskning i forbrug

> Forskning i forebyggelse

> Forskning i policy

» Forskning i behandling

» Behandlingsportalen
» MapPlan
> MOVE
» TEM - Trivsels- og Effekt Monitorering
> Spergeskemaer, manualer og litteratur
> Kursus i TEM og MapPlan

» STOF
» Publikationer
> Meddelelser

> Kontakt / ansatte

MOVE

MOVE er dokumenteret effektiv rusmiddelbehandling til unge med stofmisbrug. Metoden bygger pa kognitiv terapi og
motiverende samtale. Et MOVE-behandlingsforlab bestar af 12 samtaler med brug af redskaber som UngMap, TEM, malscetning

og feedback og forstcerkende elementer som gavekort og pdmindelser.

MOVE rusmiddelbehandling er udviklet og afprevet af Center for Rusmiddelforskning i samarbejde med
Socialstyrelsen og ni kommuner i det sakaldte Metodeprogram. Det viste, at godt 50 procent af de unge,
som MOVE blev afprovet pa, var stoffri ni maneder efter, at de blev indskrevet i behandlingen (som tager 3-
5 mdr.) I sammenligning var 30-36 procent stoffri efter andre behandlingsforleb.

MOVE anbefales som rusmiddelbehandling for unge
Da MOVE er dokumenteret effektiv, er det den behandlingsmetode, som Socialstyrelsen anbefaler, at

kommunerne tilbyder unge, der har et stofmisbrug.
Et MOVE-forleb indeholder:

> 12 samtaler - motiverende samtale og kognitiv terapi

> Behandlingsplan og malsatning

> Brug af redskaber som UngMap. TEM, feedback m.{l.

> Pamindelser om fremmode og gavekort for fremmode (6 stk & 200 kr)

> Opfolgende behandling i form af samtaler

MOVE er en bred social indsats for unge

MOVE ikke et specialistredskab til behandling af fx depression eller sveaere personlighedsforstyrrelser. Det
er derimod en metode til social rusmiddelbehandling, som det er formuleret i de nationale retningslinjer, og
som kan praktiseres af professionsuddannede socialarbejdere. Der er her tale om en langt bredere social
indsats, som bl.a. inkluderer henvisning til relevante specialister, fx til udredning hos psykiater ved
mistanke om psykisk lidelse.

Find rapporter og artikler om baggrunden for MOVE

Se kort video om MOVE-metoden

o Har du hgrt om MOVE ... @

Samtalevideoer

Se eksempler pa

samtaler om madl,
hjemmearbejde og >
gavekort
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Forskningstemaer IlI: ‘Manual’ contra ‘dissens’

Inspiration fra teater

* Forsgg pa at lave en skuespillerens 'manual’ - fx Sanford Meisner 'On
Acting'

 Tilskueren — aktiv eller passiv (Ranciere)?

Den ‘uvidende manual’ - bade 'how-to' og ‘1 don't know how-to'

» Tekster har ‘abninger’ (Eco) og 'dissens' (Ranciére)?

* Forfgrelse (Laplanche)— adaption eller adoption?



