HVORDAN STUTTER VISOM VOKSNE VORES BURN
TIL AT TRIVES | EN KLIMAFORANDRET VERDEN?




SAMARBEJDE OM
VERDENSOMSORG
BORNEHJJDE

Pzedagoger, ledere, foraeldre og bern i Humle-
bak og Kokkedal har sammen med forskere fra
DPU udviklet en bred omsorgsforstaelse, der
inddrager verden, i det vi kalder Verdens-
omsorg.

Sammen har vi udforsket, hvordan vi som
professionelle og foraeldre kan vere rollemo-
deller for bern i en klimaforandret verden.

I den peedagogiske praksis har vi fokuseret pa
at skabe omsorgsfulde relationer til hinanden,
os selv, naturen og miljoet.

"Med omsorg far vi gje pa de smatings
betydning: Det, der for var hverdagsagtigt,
er nu blevet stort og vigtigt”

CITAT FRA EN LEDER

Denne folder er skrevet af forskerteamet
bag forskningsprojektet
Verdensomsorg.

En seerlig tak til alle bern, forzeldre
og fagprofessionelle, der har bidraget.

"Vihar vaeret mere udei
naturen lige udenfor og har taget
naturen mere ind”

CITAT FRA MEDARBEJDER

Hvad er verdensomsorg?

Verdensomsorg er vores forbundethed med
hinanden og naturen og vores mulighed for at
veere omsorgsfulde overfor hinanden, os selv,
vores feellesskab og andre levende veesner
ogdereslevesteder.

Det er pa basis af verdensomsorg, at vi skal
leere om naturen og vores egen pladsiden.
Verdensomsorg handler om at passe pa det
hele med hab og handlekraft—det er baere-
dygtighedibgrnehgjde.




HVILKE KVALITETERHAR ARBEJDET
MED VERDENSOMSORG
BIBRAGT PRAKSIS?

Projektet har skabt fokus pa at genopdage
kvaliteten ved at mgde bernenes perspekti-
ver med nearver og skabe rum til de mere
langsommelige paedagogiske processer.
Denne tematik gar igen i deltagernes forteel-
linger om, at:

O Der er kommet fokus pa at skabe plads til,

at medarbejderne kan valge at lade den

gode stemning, fx i forbindelse med et
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O Formalet med en gatur sammen med
bernene behover ikke at handle om, at de
nar at komme et bestemt sted hen — der er
ogsa meget kvalitet i at ga pa opdagelse lige
ude foran deren og opleve arstidens vejr og
flora der.

O Der er kommet storre fokus pa at skabe
rum for den ’vilde natur’ pa lege-

pladserne og pa at felge bornenes nysgerrig-
hed efter at gore sig sansemaessige erfarin-
ger, fx med tidsler og kornstra, som vokser
op under fuglenes foderbreet.

O Der er eksempler pa, at bernene involve-
res i at skabe sma biotoper pa legepladsen til
dyr, som bor lige ude pa den anden side af
hegnet rundt om bernehaven, for pa den
made at invitere dyrene ind (fx froer og
fugle).

O Flere forteeller om, at arbejdet med gen-
brugs- og naturmaterialer i forbindelse med
forskellige kreative projekter betyder, at
bernene nemmere kan deltage, fordi det
ikke gor sa meget, hvis materialerne gar lidt
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BJYRN TEGNER
VERDENSOMSORG

Hvad betyder Verdensomsorg for bern i
dagtilbud?

Vi spurgte 70 4-5-arige bern i grupper pa 3-4
ad gangen, hvor de tegnede og fortalte om
oplevelser, folelser og tanker om vejr,
spskende, foraldre, venner, andre levende
vaesner og hvad de kan lide og ikke lide.

Bornene viste stor gleede i naervaeret med at
tegne og fortaelle sammen til os voksne. De
blev opslugt af at bruge farver, tegne, og
opdage noget, de selv har skabt i tegningen.

(Fig.1)

De inspirerede hinanden til at farve, tegne
og fortelle om, hvad der har betydning for
dem: at elske nogen og fole sig elsket, at
vaere med eller fole sig alene, hvad der er
farligt (Iyn, dreebersnegle), eller dejligt og
vigtigt at passe pa (babyer, sma sgskende,
sma dyr, hinanden og venner).

Bornene tegner Verdensomsorg som alt det,

vi skal passe pa — det er de vigtige relationer

i fx familien (Fig. 2) og til andre livsformer fx
yndlingsdyr og steder (Fig. 3).

Forandringer i lgbet af projektet viser berns
voksende opmerksomhed pa forbindelser
mellem levende vaesner (dyr og planter) i
vores verden, og hvordan vi mennesker
handler i verden (Fig. 4).

FIG. 1:
"'DET ER STOREBROR OG MIG. DET
LIGNER ET HJERTE .. DET ER OGSA
ET HJERTE!

(DRENG 4 AR)

"STOREBROR MED YOYO OG PLASTER

FIG. 2

PA KNAET, OG FAR MED FINGRE, OG
MOR MED R@D OG GRON KJOLE OG
STORESOSTER VED SIDEN AF MOR -
OG MIG MED HORETELEFONER”

(DRENG 4 AR)



FIG. 3
»MIN HAMSTERKILLING OG EN BLOMST I
MIT VARELSE”

(PIGE 5 AR)

FIG. 4
”» VI SKAL PASSE PA DE SMA BABYER! OG

MAN MA IKKE PLUKKE BLOMSTERNE, FORDI
BIERNE SKAL HA’ DEM OG SA KAN MAN OGSA
DUFTE TIL DEM OG KIGGE PA DEM.”

(PIGE 4 AR)




HVAD BETYDER
VERDENSOMSORG
FORFORALDRE?

Foraldre blev spurgt om, hvordan de sa pa
Verdensomsorg som en del af deres forzel-
dreopgave, samt hvilke indtryk de havde af
det paedagogiske arbejde, der var i gang i
institutionerne.

Forzaldre fortalte om deres bekymringer for
deres berns fremtid i en klimaforandret
verden. De peger pa, at den generation, der
vokser op nu, star overfor en keempe opgave
med at leve mindre egoistisk og drage
omsorg for andre og verden omkring os. Det
kraever samtidig, at vi ogsa drager omsorg for
os selv, sa vi ikke 'breender ud’ og opgiver, at
vi kan forandre noget.

Forzaldre taler ogsa om hab for fremtiden. De
kan se, at deres bern far en opmaerksomhed
med sig gennem det paedagogiske arbejde,
der foregdr i institutionerne. De ser betyd-
ningen af at drage omsorg for verden og alle
de levende vasener i den, samt en opmaerk-
somhed pa, hvordan det, vi selv gor, far
betydning for andre og for verden omkring
0s.

Foraldre talte iseer om de dilemmaer, der er i
hverdagen, hvor praktiske forhold, gkonomi
og usikkerhed om, hvad der er det bedste at
gore, gor det vanskeligt at leve mere baere-
dygtigt. Foraeldrene peger pa, at det er helt
afgerende, at strukturerne omkring os
understotter, at vi kan praktisere Verdens-
omsorg i en hverdag, hvor der er mange ting,
man skal have til at heenge sammen.

Foraeldre veerdsatter at fa mulighed for at
udveksle med hinanden og padagogerne om
dilemmaer og ideer til, hvad man kan gere
for at leve mere baeredygtigt i en atmosfaere,
der anerkender, at forzldre har forskellige
vaerdier og muligheder i hverdagen.

GODE SP@RGSMAL:

O Hvordan kan foraeldre og institution
samarbejde om cirkuleer gkonomiog
genbrug?

O Hvordan kan foreeldre og institution
samarbejde om Verdensomsorg?

O Hvordan kaninstitutionen skabe
rammer for samtaler om dilemmaer og
gode ideer til at leve mere baeredygtigt?

"Det er inspirerende at se, hvordan
peedagogerne kan leere de helt sma
omsorg for andre levende vaesener.
Vuggestuen er god til at gore det ’'smat’
tilde sma.”

CITAT FRA EN FORZLDRE

"Dajeg stod pa keelkebakken med min
son og alle de andre foreeldre, der fik
jeg en folelse af, okay, det her er Ver-
densomsorg.

Vihavde det fedt, foreeldrene
sammen. Sa der var sadan en flig af
verdensomsorg, hvor man har lyst til
at passe padet hele — bade
venskaberne, og den gleede, der var,
og sneen skal blive her, og frosten skal
blive her — den der starre folelse,
som jeg teenker, at Verdensomsorgen
erindbegrebet af.”

CITAT FRA EN FORZLDRE
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Verdensomsorg laegger op til samtale, om-
sorg og nysgerrighed i forhold til hverdagens
valg og dilemmaer.

Et feelles sprog for omsorg og abenhed for de
sveere folelser, klima- og biodiversitetskrisen
vaekker, er vigtigt for, at vi voksne i faelles-
skab kan veere handlekraftige, habefulde og
inddrage bornene i den gronne omstilling.

Gode spergsmal:

O Hvordan kaninstitutionen skabe
rammer, der stimulerer barns fordybelse
med at tegne, undersage og forteelle om
deres falelser og tanker sammenmed
naerveerende voksne?

O Hvordan kan foreeldre skabe naerveeren-
de situationer, hvor deres barntegner,
undersgger, og forteeller om deres folelser
og tanker?

O Hvordan kaninstitutionen gennem
tegneaktiviteter og forteellinger stimulere
bornsideer omverden og sig selv,og
forstaelser af omsorg for os selv og hinan-
den, for alle levende vaesener og for verden
omkring 0s?

OMSORGSDILEMMAER

O Hvordaninddrager vibgrniklima og biodi-
versitetskrisens problemer, uden at skabe
klimaangst og afmagt?

O Hvordan udforsker vinaturen, uden at det
gar ud over dyrene og deres levesteder?

O Hvordan giver vimere plads til dyrene og
passer padem, selvom vier bange for dem
eller ikke kan lide dem?

O Hvad ger vi, nar de nemme og billige valg
ogsa er de mindst beeredygtige? Hvad er
vores ansvar og bidrag, og hvad kanvigere
sammen?



DELTAGERE PROJEKT VERDENSOMSORG:

Bornehusene Kokkedal:
Blomsterengen, Berneengen, Fasangarden,
Graestedgaard, Troldeengen og Adalen.

Bornehusene Humlebaek:
Firkloveren, Solvang, Frugthaven, Sgstjernen,
Sletten og Naturveerkstedet Gro.

Forskergruppen fra DPU, Aarhus Universitet:
Anne Maj Nielsen, Marie Kolmos, Dorte Kousholt
og Ditte Winther-Lindqvist

Tak til Danmarks Frie Forskningsfond.
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